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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan penguasaan konsep dan hasil belajar peserta didik. Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) melibatkan siklus tindakan berulang dimulai dari pra siklus, siklus 1, dan siklus 2. Salah
satu kondisi ideal proses pembelajaran di kelas adalah adanya penguasaan konsep yang baik dan hasil belajar yang
memuaskan. Namun, kenyataan yang terjadi di kelas Il SDN Miroto Semarang saat ini menunjukkan bahwa
penguasaan konsep dan hasil belajar peserta didik belum mencapai tingkat yang diharapkan. Kesenjangan antara
kondisi ideal dan kenyataan ini menjadi masalah utama yang perlu diatasi dalam konteks pendidikan. Penelitian
ini akan menerapkan LKPD berbasis problem solving. Pendekatan ini didasarkan pada kajian teori dan penelitian
terkait yang menunjukkan bahwa metode ini efektif dalam meningkatkan penguasaan konsep dan hasil belajar
peserta didik. hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan LKPD berbasis problem solving sangat efektif
dalam meningkatkan penguasaan konsep peserta didik di kelas Il SDN Miroto Semarang. Perubahan yang positif
dari siklus ke siklus, baik dari segi persentase ketuntasan maupun rata-rata nilai, membuktikan bahwa tindakan
perbaikan yang dilakukan selama penelitian berlangsung telah memberikan dampak yang signifikan.
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1. PENDAHULUAN

Salah satu kondisi ideal proses
pembelajaran di kelas adalah adanya
penguasaan konsep yang baik dan hasil
belajar yang memuaskan. Namun, kenyataan
yang terjadi di kelas Il SDN Miroto
Semarang saat ini menunjukkan bahwa
penguasaan konsep dan hasil belajar peserta
didik belum mencapai tingkat yang
diharapkan. Kesenjangan antara kondisi
ideal dan kenyataan ini menjadi masalah
utama yang perlu diatasi dalam konteks
pendidikan. Penguasaan konsep adalah
kemampuan dalam proses memahami dalam
menggunakan semua pengetahuan untuk
memecahkan masalah baik secara teori
maupun penerapannya dalam kehidupan
sehari-hari (Rusliati, 2019).

Wali kelas telah berusaha untuk
meningkatkan kualitas pembelajaran dengan
berbagai upaya, seperti menggunakan media
lagu dan lain-lain. Namun, dampak
negatifnya, jika masalah ini tidak segera
dicarikan solusi, peserta didik mungkin akan
terus mengalami kesulitan dalam memahami
konsep-konsep  penting, Yyang dapat
berdampak pada hasil belajar mereka yang
rendah. Hal tersebut bisa mengurangi
motivasi belajar peserta didik. Selain
membuat perencanaan pembelajaran dan
pelaksanaan dalam  mengajar, dalam
menumbuhkan motivasi belajar peserta didik
perlu adanya strategi atau pendekatan yang
dilakukan oleh seorang pendidik (Wafiroh,
2021).

Sebagai solusi alternatif, LKPD
berbasis problem solving dirancang untuk
merangsang pemikiran kritis dan pemecahan
masalah, yang dapat membantu 5 peserta
didik dalam memahami konsep dengan lebih
baik. Pembelajaran  berbasis masalah
(Problem Based Learning) akan lebih efektif
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bila berbantuan dengan penggunaan media
pembelajaran  yang  bertujuan  untuk
mempermudah siswa dalam memahami
materi. Media pembelajaran yang bisa
digunakan untuk membantu siswa dalam
memahami konsep dan dapat dimasukkan
model Problem Based Learning adalah
Question Card atau kartu soal (Ratnawati,
2020).

Berdasarkan pertimbangan di atas,
judul PTK yang akan direncanakan adalah
"Peningkatan Penguasaan Konsep dan Hasil
Belajar dengan Menerapkan LKPD Berbasis
Problem Solving pada Peserta Didik Kelas Il
SDN Miroto Semarang.” Penelitian ini akan
mengetahui efektivitas penggunaan LKPD
berbasis problem solving sebagai solusi
untuk mengatasi masalah penguasaan konsep
dan hasil belajar yang rendah di kelas II.
Dengan demikian, diharapkan penelitian ini
dapat memberikan kontribusi positif dalam
meningkatkan kualitas pembelajaran di
sekolah ini.

2. METODE PENELITIAN

Jenis penelitian yang digunakan
adalah penelitian tindakan kelas (PTK). Jenis
penelitian ini dipilih karena penelitian ini
berfokus pada perbaikan proses
pembelajaran melalui penerapan LKPD
berbasis problem solving untuk mengatasi
masalah yang diidentifikasi. PTK bertujuan
untuk mengubah sivitas akademika dan
situasi tempat penelitian berlangsung ke arah
perbaikan (Prihantoro dan Hidayat, 2019).
Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan
penguasaan konsep dan hasil belajar peserta
didik. Penelitian Tindakan Kelas (PTK)
melibatkan siklus tindakan berulang dimulai
dari pra siklus, siklus 1, dan siklus 2. Hasil
setiap siklus kemudian di evaluasi, dan
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tindakan lebih lanjut diambil berdasarkan
evaluasi tersebut.

Penelitian dilaksanakan pada peserta
didik kelas 1l SDN Miroto Semarang,
Semester 1 Tahun Pelajaran 2022/2023
dengan jumlah peserta didik 27 anak terdiri
dari 16 siswa laki-laki dan 11 siswa
perempuan. Penelitian ini  merupakan
penelitian Tindakan kelas yang lebih
difokuskan pada penerapan LKPD berbasis
problem solving sebagai upaya untuk
meningkatkan konsep pemahaman dan hasil
belajar siswa kelas 11 SDN Miroto Semarang.
Penelitian Tindakan Kelas ini dilaksanakan
dalam 1 kali kegiatan pra siklus dan 2 kali
kegiatan perbaikan pembelajaran, yaitu
siklus 1 dan siklus 2. Pada tiap siklus terdiri
dari Langkah-langkah sebagai berikut: tahap
perencanaan, tahap tindakan, tahap
pengamatan, tahap refleksi.

Instrumen penilaian yang digunakan
antara lain tes tulis, lembar observasi, lembar
penguasaan konsep, dan angket penguasaan
peserta didik. Teknik analisis data yang
digunakan adalah analisis data kualitatif,
analisis data kuantitatif, dokumentasi, dan
observasi.

Indikator keberhasilan penguasaan
konsep dilakukan dengan menggunakan
rumus mengolah data yaitu jumlah indikator
yang muncul dibagi dengan seluruh indikator
dikalikan 100%. Nilai yang telah diperoleh
dicocokkan dengan kriteria keterampilan
proses sains dan penguasaan konsep yang
ditentukan peneliti. Persentase yang telah
diperoleh tersebut lalu dikonversi sesuai
aturan PAP (penilaian acuan patokan)
menjadi lima kategori yang ditentukan oleh
peneliti berdasarkan aturan (Agustinus dan
Yusuf, 2023). Indikator hasil belajar
dilakukan dengan cara membandingkan
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antara hasil penilaian peserta didik dengan
nilai KKM yakni 70 (Pebriana et al, 2023).

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil Hasil tes menunjukkan variasi
nilai yang mencerminkan  tingkat
pemahaman yang beragam di antara peserta
didik.

Daftar Evaluasi Siklus 1

No | Hasil Tes Banyak Peserta
Didik
1. <50 4
2. 50-69 4
3. 70-89 15
4. 90-100 4
Nilai rata-rata kelas 67
Persentase Ketuntasan 70

Berdasarkan tabel, dapat diketahui
bahwa sebanyak 4  peserta didik
mendapatkan nilai di bawah 50, 4 peserta
didik mendapatkan nilai antara 50 hingga 69,
15 peserta didik mendapatkan nilai antara 70
hingga 89, dan 4 peserta didik mendapatkan
nilai antara 90 hingga 100. Dengan nilai rata-
rata kelas sebesar 67, persentase ketuntasan
mencapai 70%.

Daftar predikat nilai penguasaan konsep
siklus 1

Rentang Skor Banyak Keterangan
Peserta
Didik

80,01-100 % 2 Sangat Baik
60,01 — 80 % 19 Baik
40,01 - 60 % 2 Cukup
20,01 —40 % 4 Kurang
0-20% Sangat

Kurang
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Pada tabel dapat dilihat bahwa
penguasaan konsep pada siklus 1 didapatkan
hasil yang lebih baik. Tercatat bahwa peserta
didik dengan penguasaan konsep yang
berada pada rentang skor 60-80% berjumlah
19 anak dan rentang skor 80 — 100 %
berjumlah 2 anak.

Daftar Evaluasi Siklus 2

No | Hasil Tes Banyak Peserta
Didik
1. <50 3
2. 50-69 3
3. 70-89 5
4, 90-100 16
Nilai rata-rata kelas 80
Persentase Ketuntasan 78

Berdasarkan tabel, dapat diketahui
bahwa sebanyak 3  peserta didik
mendapatkan nilai di bawah 50, 3 peserta
didik mendapatkan nilai antara 50 hingga 69,
5 peserta didik mendapatkan nilai antara 70
hingga 89, dan 16 peserta didik mendapatkan
nilai antara 90 hingga 100. Dengan nilai rata-
rata kelas sebesar 80, persentase ketuntasan
mencapai 78%. Hasil yang didapat pada
siklus 2 lebih baik jika dibandingkan dengan
hasil pada siklus 1.

Daftar predikat nilai penguasaan konsep
siklus 2

Rentang Skor Banyak Keterangan
Peserta
Didik
80,01-100 % 13 Sangat Baik
60,01 — 80 % 10 Baik
40,01 - 60 % 3 Cukup
20,01 -40% 1 Kurang
0-20% Sangat
Kurang
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Pada tabel dapat dilihat bahwa
penguasaan konsep pada siklus 2 didapatkan
hasil yang sangat baik. Peserta didik dengan
penguasaan konsep Yyang berada pada
rentang skor 60-80% berjumlah 10 anak dan
rentang skor 80 — 100 % berjumlah 13 anak.

Hasil penelitian tindakan kelas ini
memberikan gambaran yang sangat positif
tentang efektivitas penerapan Lembar Kerja
Peserta Didik (LKPD) berbasis problem
solving dalam meningkatkan penguasaan
konsep peserta didik di kelas Il SDN Miroto
Semarang. Pada siklus 1, terlihat adanya
perbaikan yang signifikan dalam pencapaian
hasil belajar. Hasil tes pada siklus ini
menunjukkan variasi nilai yang
mencerminkan tingkat pemahaman yang
beragam di antara peserta didik. Meskipun
masih ada beberapa peserta didik yang belum
mencapai ketuntasan, persentase ketuntasan
pada siklus 1 mencapai 70%, yang
merupakan  peningkatan yang  cukup
signifikan dari kondisi awal yang hanya
22%. Hal ini mengindikasikan bahwa LKPD
berbasis problem solving berhasil membantu
peserta didik mencapai pemahaman konsep
yang lebih baik, terutama terlihat dari
peningkatan nilai ratarata kelas dari 53
menjadi 67.

Selain itu, dalam analisis penguasaan
konsep pada siklus 1, dapat dilihat bahwa
mayoritas peserta didik berada dalam rentang
skor yang baik, yaitu 60-80%. Bahkan,
beberapa peserta didik mencapai rentang
skor  sangat baik  (80-100%). Ini
menggambarkan bahwa strategi
pembelajaran ini  berhasil menciptakan
pemahaman konsep yang mendalam pada
sebagian besar peserta didik.

Siklus 2 menunjukkan hasil yang
lebih baik, yang menggambarkan bahwa
pembelajaran terus berlangsung dengan
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efektif. Hasil tes pada siklus 2 menunjukkan
peningkatan lebih lanjut dalam persentase
ketuntasan, mencapai 78%, dan nilai rata-
rata kelas yang mencapai 80. Peningkatan ini
mencerminkan kemajuan peserta didik
dalam memahami materi pembelajaran.
Dalam analisis penguasaan konsep pada
siklus 2, lebih dari setengah peserta didik
berada dalam rentang skor sangat baik (80-
100%), dan sebagian besar sisanya berada
dalam rentang skor baik (60-80%). Ini
menunjukkan  bahwa LKPD  berbasis
problem solving telah berhasil menciptakan
pemahaman konsep yang kuat pada peserta
didik.

Secara keseluruhan, hasil penelitian
ini menunjukkan bahwa penerapan LKPD
berbasis problem solving sangat efektif
dalam meningkatkan penguasaan konsep
peserta didik di kelas Il SDN Miroto
Semarang. Perubahan yang positif dari siklus
ke siklus, baik dari segi persentase
ketuntasan ~ maupun  rata-rata  nilai,
membuktikan bahwa tindakan perbaikan
yang  dilakukan  selama  penelitian
berlangsung telah memberikan dampak yang
signifikan. ~ Hasil ~ ini  menunjukkan
pentingnya pemilihan metode pembelajaran
yang tepat dalam mendukung pembelajaran
yang lebih efektif dan penguasaan konsep
yang lebih baik pada peserta didik.

4. SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian tindakan
kelas, dapat disimpulkan bahwa:

1. Penerapan LKPD berbasis problem
solving berhasil meningkatkan
penguasaan konsep peserta didik secara
konsisten dari siklus ke siklus. Dalam
siklus 1, terlihat adanya peningkatan
penguasaan konsep peserta didik,
dengan mayoritas peserta didik berada
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dalam rentang skor baik hingga sangat
baik. Peningkatan ini mencerminkan
efektivitas metode pembelajaran dalam
membantu peserta didik memahami dan
menguasai materi pembelajaran dengan
lebih baik. Pada siklus 2, penguasaan
konsep semakin  meningkat, dan
sebagian besar peserta didik berada
dalam rentang skor sangat baik.

2. Hasil belajar peserta didik menunjukkan
peningkatan yang signifikan dari siklus
ke siklus. Nilai rata-rata kelas meningkat
secara mencolok, mengindikasikan
kemajuan dalam pemahaman konsep
peserta didik. Persentase ketuntasan
mencapai 70% pada siklus 1 dan
meningkat menjadi 78% pada siklus 2.
Ini mencerminkan pencapaian yang baik
dalam proses pembelajaran.
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