Lampiran 1. Kuesioner Penelitian

STUDI POSITIVE DEVIANCE GIZI TERHADAP STATUS GIZI BAIK ANAK
BALITA PADA KELUARGA MISKIN DI DESA BARU KECAMATAN
SAROLANGUN, JAMBI

KODE RESPONDEN: Saya setuju untuk
diwawancarai

Tanda tangan

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN

1. TANGGAL KUNJUNGAN : 2016

2. PEWAWANCARA

3. NAMA IBU BALITA

4. NAMA KEPALA KELUARGA

5. RT

6. RW

7. DESA : DESA BARU

8. Jam Mulai Wawancara

9. Jam Selesai Wawancara

B. KARAKTERISTIK DAN ANTROPOMETRI BALITA

Tanggal Lahir

Umur
Jenis Kelamin : 1. Laki-Laki  2.Perempuan
Berat Badan : (kg)

Panjang Badan : (cm)



C. KARAKTERISTIK KELUARGA

’(\B Nama Eglﬂirg; Kgf;rlr?in Umur (5) Pendidikan Pekerjaan
2 tahun | bulan 6 7
0 @ @ ®) Y]
Kode:
3) : 1=suami (ayah); 2=istri (ibu); 3=anak; 4= saudara lainnya; 5=kakek/nenek; 6= lainnya
sebutkan
4) : 1=laki-laki; 2=perempuan
(5) : dalam bulan dan tahun, kecuali balita diisi bulannya saja
(6) : O=tidak sekolah; 1=lulus SD; 2= Lulus SMP; 3=Lulus SMA,; 4= Lulus PT
@) : O=tidak bekerja; 1=petani; 2= pedagang; 3=swasta/wiraswasta;
5=PNS/ABRI/Polisi/BUMN; 6= Jasa (tukang ojek, cukur, penjahit, salon dll); 7= IRT;
8=lainnya sebutkan
D. PENDAPATAN RUMAH TANGGA
A Kel Jenis Pekeri Penghasilan Rp per
nggota Keluarga enis Pekerjaan Hari Minggu Bulan
1. Suami 1.
2.
3.
2. lstri 1.
2.
3.
3. Anak 1.
2.
3.
4. Anggota Keluarga | 1.
Lain
2.




(1) POSITIVE DEVIANCE Kebiasaan Pemberian Makan

Petunjuk Pengisian: Berikan tanda silang (X) pada pilihan jawaban Anda

No Pertanyaan Jawaban Responden Skor
(Diisi
peneliti)
1 Apakah ibu selalu mencuci tangan ketika hendak | a. Ya
menyuapi anak makan b. Tidak
2 Apakah Ibu mencuci tangan anak sebelum makan a. Ya
b. Tidak
3 Makanan jenis apa saja yang diberikan pada Anak a. Bubur susu atau nasi tim, dan buah, segar,
anda? atau biskut
b. Makanan keluarga, snack, dan buah segar
atau biskut
4 Sejak kapan anak Anda diberikan makanan a. Sejak lahir
tambahan? b. Sejak usia 2 bulan
c. Sejak usia anak 6 bulan
5 Berapa kali dalam satu hari MP-ASI anak Anda a. 1-2kali
diberikan? b. 3kali
c. 4-6Kkali
6 Bagaimana cara memberikan makan anak Anda? a. Berikan secara hati-hati sedikit demi sedikit
b. Dipaksa jika anak tidak mau makan
c. Berikan makanan sebanyak mungkin
7 Apakah anak balita Anda dibiasakan sejak dini a. Ya, apa saja sebutkan:
mengkonsumsi buah? b. Tidak
8 Apakah anak balita Anda dibiasakan sejak dini a. Ya, apa saja sebutkan:
mengkonsumsi sayuran? b. Tidak
9 Apakah ibu tetap memberikan ASI sebagai a. Ya
pendamping MP-ASI hingga bayi berusia 2 tahun b. Tidak
10 | Apak anak ibu diberikan susu formula (saat dibawah | a.  Ya, sejak usia:____ bln
usia 1 tahun) b. Tidak
Alasan Ya:
1. ASI tidak keluar/sedikit
2. Putingnya tidak mau keluar
3. Ibu keburu hamil lagi
4. 1bu bekerja
5. Anak tidak mau ASI
6. Ibunya sakit
7. Lainnya:__
11 | Apakah saat ini anak ibu masih diberikan susu sapi a.  Ya, berapa kali? /hr/minggu
(bukan Susu Kental Manis)? b. Tidak




(2) PD Kebiasaan Pengasuhan Anak

Petunjuk Pengisian: Berikan tanda silang (X) pada pilihan jawaban Anda

Skor
No Pertanyaan Jawaban Responden (Diisi
peneliti)
Apakah yang ibu lakukan kepada anak jika anak a. Dibiarkan saja
1 membuat ibu kesal atau berperilaku tidak sesuai b.  Dipukul
dengan keinginan ibu ? c.  Dibujuk agar anak tidak mengulang lagi
a. Ya
2 Apakah ibu menemani anak ketika sedang sakit ? b. Tidak
c. Kadang-kadang
. . . a. Dibiarkan
3 Q|ka anak tidak mau makan sayur apa tindakan yang b.  Membujuknya
ibu lakukan X
¢. Memarahinya
. L . a. Ya
4 Bila balita tidak suka makanan tertentu, apakah ibu b, Tidak
mengusahakan makanan lain? '
¢. Kadang-kadang
Apakah ibu selalu menyiapkan makanan untuk anak | & Selalu
5 AP ylap b. Kadang-kadang
ibu? )
c. Tidak pernah
a.  Membujuk
6 Bila anak tidak mau makan, apa yang ibu lakukan? b. Memaksa
¢c.  Membiarkan




