HASIL PENELITIAN ANALISIS DESKRIPTIF
1. Hasil Analisis Deskriptif Sosiodemografik dan Karakteristik Ibu
Tabel 5.1 Analisis Deskriptif Sosiodemografik dan Karakteristik Ibu
	Variabel
	Mean
	Median
	SD
	Min-Max

	Umur Responden
	30,28
	30,00
	4,279
	18 – 52 

	Jumlah Anak
	1,75
	2,00
	0,824
	1 – 5 



Tabel 5.2 Analisis Deskriptif Sosiodemografik dan Karakteristik Ibu
	Variabel 
	Jumlah
	Persentase (%)

	Umur Responden

	≤30 tahun
	586
	57,6

	>30 tahun 
	428
	42,0

	Missing
	4
	0,4

	Pendidikan Terakhir
	
	

	SD
	2
	0,2

	SMP
	16
	1,6

	SMA
	159
	15,6

	PT
	841
	82,6

	Kepulauan Tempat Tinggal
	
	

	Jawa
	785
	77,1

	Bali
	28
	2,8

	Sumatera
	86
	8,4

	Kalimantan
	63
	6,2

	Sulawesi
	41
	4,0

	Nusa tenggara & Indonesia Bag. Timur
	15
	1,5

	Wilayah Tempat Tinggal
	
	

	Pedesaan
	221
	21,7

	Perkotaan
	797
	78,3

	Hilang Pekerjaan
	
	

	Ya
	175
	17,2

	tidak
	843
	82,8

	Perubahan Pendapatan
	
	

	Tidak memiliki pendapatan
	25
	2,5

	Pendapatan Menurun
	457
	44,9

	Pendapatan Sama
	480
	47,2

	Pendapatan Meningkat
	56
	5,5

	Total
	1018
	100







2. Hasil Analisis Deskriptif Jenis Persalinan, Kelengkapan ASI, dan Kepercayaan Ibu dalam menyusui
Breastfeeding Self-Efficacy Scale-Short Form (BSES-SF) merupakan bentuk sederhana dari BSES yang dikembangkan oleh Dennis & Faux (1999). BSES-SF digunakan untuk mengukur keyakinan ibu pada kemampuannyan untuk menyusui bayinya. BSES-SF berhasil diterjemahkan dan digunakan pada wanita yang memiliki suku dan kebudayaan berbeda (Wutke & Dennis, 2007; Gregory, Penrose, Morrison,Dennis, MacArthur, 2008; Oria, Ximenes, Almeida,Glick,Dennis, 2009). BSES-SF terdiri atas 14 pertanyaan yang mencakup dua dimensi yaitu teknik (technique) dan pemikiran interpersonal (interpersonal thought). Semua poin bernilai positif dengan rentang nilai 14 hingga 70. Nilai 70 merupakan nilai tertinggi yang menunjukkan tingkat self-efficacy yang tinggi pada responden yang diteliti. hasil analisis deskriptif dari BSES ini terlihat pada table 5.3.

Tabel 5.3 Analisis BSES (Breastfeeding Self Efficacy)
	Variabel
	Mean
	Median
	SD
	Min-Max

	BSES-SF 14 item
	44,82
	46,00
	8,202
	0-56



Tabel 5.4 Analisis Deskriptif Jenis Persalinan dan Kelengkapan ASI
	Variabel 
	Jumlah
	Persentase (%)

	Jumlah Anak

	>2 anak
	161
	15,8

	≤2 anak
	856
	84,1

	Jenis Persalinan terakhir
	
	

	Operasi Caesar
	465
	45,7

	Persalinan dibantu alat (vakum, dll)
	22
	3,3

	Persalinan per vaginal
	531
	52,2

	Melakukan Inisiasi Menyusu Dini
	
	

	Tidak
	399
	39,2

	ya
	619
	60,8

	Usia Anak
	
	

	≤6 bulan
	323
	31,7

	>6 bulan
	692
	68,0

	missing
	3
	0,3

	Memberikan Bayi ASI
	
	

	Ya
	924
	90,8

	tidak
	94
	9,2

	Total
	1018
	100



COVID-19 Anxiety Scale (CAS) adalah kuesioner untuk menilai kecemasan yang terjadi dikarenakan pandemic COVID-19, terdiri dari 7 pernyataan dengan skala 0 (tidak dirasakan) sampai dengan 3 (sangat dirasakan oleh saya). Mempunyai skor minimal 0 sampai dengan 21, dengan pembagian kategori skor 0-7 tidak cemas dan 8-21 cemas. Berikut analisis deskripsi CAS pada table 5.5 dan 5.6.

Tabel 5.5 Analisis Deskriptif diagnosis COVID-19 dan Kecemasan pada COVID-19
	Variabel
	Mean
	Median
	SD
	Min-Max

	COVID-19 Anxiety Scale
	11,61
	12,00
	4,154
	0 – 21 



Tabel 5.6 Analisis Deskriptif diagnosis COVID-19 dan Kecemasan pada COVID-19
	Variabel 
	Jumlah
	Persentase (%)

	Pernah Terdiagnosis COVID

	Ya
	225
	22,1

	tidak
	793
	77,9

	COVID-19 Anxiety Scale
	
	

	Cemas (skor 8-21)
	849
	83,4

	Tidak cemas (skor 0-7)
	169
	16,6

	Total
	1018
	100































HASIL PENELITIAN ANALISIS BIVARIAT

1. Hubungan Sosiodemografik dan Karakteristik Ibu terhadap kecemasan menghadapi COVID-19
Tabel 5.7 Hubungan Sosiodemografik dan Karakteristik Ibu terhadap kecemasan menghadapi COVID-19
	Variabel
	Cemas terhadap COVID-19
	Total
	p-value
	OR
(95% CI)

	
	ya
	tidak
	
	
	

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	
	

	Umur Responden
	
	
	
	
	
	
	
	

	≤30 tahun
	490
	83,6
	96
	16,4
	586
	100
	0,842
	-

	>30 tahun
	355
	82,9
	73
	17,1
	428
	100
	
	

	Pendidikan Terakhir
	
	
	
	
	
	
	
	

	SD
	2
	100
	0
	0,0
	2
	100
	0,747
	-

	SMP
	12
	75,0
	4
	25,0
	16
	100
	
	

	SMA
	133
	83,6
	26
	16,4
	159
	100
	
	

	Perguruan Tinggi
	702
	83,5
	139
	16,3
	841
	100
	
	

	Kepulauan Tempat Tinggal
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jawa
	656
	83,6
	129
	16,4
	785
	100
	0,652
	-

	Bali
	25
	89,3
	3
	10,7
	28
	100
	
	

	Sumatera
	67
	77,9
	19
	22,1
	86
	100
	
	

	Kalimantan
	53
	84,1
	10
	15,9
	63
	100
	
	

	Sulawesi
	36
	87,8
	5
	12,2
	41
	100
	
	

	Nusa Tenggara & Indonesia Bag. Timur
	12
	80,0
	3
	20,0
	15
	100
	
	

	Wilayah Tempat Tinggal
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pedesaan
	180
	81,4
	41
	18,6
	221
	100
	0,436
	-

	Perkotaan 
	669
	83,9
	128
	16,1
	797
	100
	
	

	Hilang Pekerjaan
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ya
	148
	84,6
	27
	15,4
	175
	100
	0,729
	-

	tidak
	701
	83,2
	142
	16,8
	843
	100
	
	

	Perubahan Pendapatan
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tidak memiliki pendapatan
	21
	84,0
	4
	16,0
	25
	100
	0,008
	-

	Pendapatan menurun
	401
	87,7
	56
	12,3
	457
	100
	
	

	Pendapatan sama
	383
	79,8
	97
	20,2
	480
	100
	
	

	Pendapatan meningkat
	44
	78,6
	12
	21,4
	56
	100
	
	

	Total
	924
	100
	94
	100
	1018
	100
	
	










2. Hubungan Jenis Persalinan, Kelengkapan ASI, pernah terdiagnosis COVID-19 terhadap Kecemasan pada COVID-19

Tabel 5.8 Hubungan Jenis Persalinan, Kelengkapan ASI, pernah terdiagnosis COVID-19 terhadap kecemasan pada COVID-19
	Variabel
	Cemas terhadap COVID-19
	Total
	p-value
	OR
(95% CI)

	
	ya
	tidak
	
	
	

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	
	

	Jumlah Anak
	
	
	
	
	
	
	
	

	>2 anak
	125
	77,6
	36
	22,4
	161
	100
	0,039
	0,633

	≤2 anak
	724
	84,6
	132
	15,4
	161
	100
	
	(0,418 – 0,958)

	Jenis Persalinan
	
	
	
	
	
	
	
	

	Operasi Caesar
	399
	85,8
	66
	14,2
	465
	100
	0,166
	

	Persalinan dibantu alat (vakum,dll)
	18
	81,8
	4
	18,2
	22
	100
	
	

	Persalinan per vaginal
	432
	81,4
	99
	18,6
	531
	100
	
	

	Melakukan Inisiasi Menyusu Dini
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tidak
	332
	83,2
	67
	16,8
	399
	100
	0,964
	

	ya
	517
	83,5
	102
	16,5
	619
	100
	
	

	Usia Anak
	
	
	
	
	
	
	
	

	≤6 bulan
	257
	79,6
	66
	20,4
	323
	100
	0,029
	0,673

	>6 bulan
	590
	85,3
	102
	14,7
	692
	100
	
	(0,478 – 0,948)

	memberikan ASI
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ya
	770
	83,3
	154
	16,7
	924
	100
	0,976
	

	Tidak 
	79
	84,0
	15
	16,0
	94
	100
	
	

	Pernah Terdiagnosis COVID-19
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ya
	179
	79,6
	46
	20,4
	225
	100
	0,098
	

	Tidak 
	
	
	
	
	
	100
	
	

	Total
	924
	100
	94
	100
	1018
	100
	
	












3. Analisis Perbedaan Sosiodemografik, Karakteristik Ibu, Jenis Persalinan, Kelengkapan ASI dan pernah terdiagnosis COVID-19  terhadap Kepercayaan Diri Ibu dalam Menyusui dengan Instrumen BSES (Breastfeeding Self Efficacy)
Tabel 5.9 Analisis Perbedaan Sosiodemografik, Karakteristik Ibu, Jenis Persalinan, Kelengkapan ASI dan pernah terdiagnosis COVID-19 terhadap Skor Kepercayaan Diri Ibu dalam Menyusui dengan Instrumen BSES (Breastfeeding Self Efficacy) (Uji T-Independen)
	Variable
	Mean
	SD
	SE
	p-Value
	N

	Umur Responden
	
	
	
	
	

	≤30 tahun
	44,17
	8,228
	0,340
	0,003
	586

	>30 tahun
	45,73
	8,093
	0,391
	
	428

	Pendidikan Terakhir
	
	
	
	
	

	SD, SMP, SMA
	43,56
	8,904
	0,669
	0,025
	177

	Perguruan Tinggi
	45,08
	8,027
	0,277
	
	841

	Wilayah Tempat Tinggal

	Pedesaan 
	44,58
	8,614
	0,579
	0,633
	221

	Perkotaan
	44,88
	8,088
	0,286
	
	797

	Jumlah Anak
	
	
	
	
	

	>2 anak
	46,11
	9,188
	0,724
	0,029
	161

	≤2 anak
	44,57
	7,989
	0,273
	
	856

	Kehilangan Pekerjaan

	Ya
	44,15
	9,702
	0,733
	0,240
	175

	tidak
	44,95
	7,854
	0,271
	
	843

	Melakukan Inisiasi Menyusu Dini

	Tidak
	43,72
	8,516
	0,426
	0,001
	399

	ya
	45,52
	7,920
	0,318
	
	619

	Usia Anak
	
	
	
	
	

	≤6 bulan
	44,34
	8,971
	0,499
	0,216
	323

	>6 bulan
	45,02
	7,825
	0,297
	
	692

	Memberikan ASI
	
	
	
	
	

	Tidak
	39,20
	11,339
	1,170
	<0,0001
	924

	ya
	45,39
	7,591
	0,250
	
	94

	Pernah Terdiagnosis COVID-19

	Ya
	44,96
	8,069
	0,538
	0,761
	225

	Tidak 
	44,78
	8,244
	0,293
	
	793

	Cemas terhadap COVID-19
	
	
	
	
	

	Ya
	44,73
	8,057
	0,277
	0,467
	849

	Tidak 
	45,24
	8,906
	0,685
	
	169










Tabel 5.10 Analisis Perbedaan Sosiodemografik, Karakteristik Ibu, Jenis Persalinan, Kelengkapan ASI dan pernah terdiagnosis COVID-19 terhadap Skor Kepercayaan Diri Ibu dalam Menyusui dengan Instrumen BSES (Breastfeeding Self Efficacy) (Uji ANOVA)

	Variabel
	Mean
	SD
	p-value

	Kepulauan Tempat Tinggal
	
	
	

	Jawa
	44,85
	7,945
	0,375

	Bali
	47,61
	6,795
	

	Sumatera
	44,43
	10,247
	

	Kalimantan
	45,00
	8,189
	

	Sulawesi
	43,68
	9,015
	

	Nusa Tenggara Timur & Indonesia Bag. Timur
	42,60
	8,399
	

	Pendapatan
	
	
	

	Tidak memiliki pendapatan
	44,60
	11,722
	0,811

	Pendapatan menurun
	44,64
	7,898
	

	Pendapatan sama
	45,06
	7,755
	

	Pendapatan meningkat
	44,21
	11,911
	

	Jenis Persalinan
	
	
	

	Operasi Caesar
	44,85
	8,101
	0,913

	Persalinan dibantu alat (vakum, dll)
	44,09
	9,360
	

	Persalinan per vaginal
	44,82
	8,254
	






HASIL ANALISIS MULTIVARIAT
Tabel 5.11 Analisis Regresi Logistik Determinan Breastfeeding Self Efficacy dan Kecemasan terhadap pandemik COVID-19
	[bookmark: _Hlk67665509]Variables
	Breastfeeding Self Efficacy: BSEE
(Kepercayaan Diri Ibu dalam Menyusui)
	Kecemasan terhadap andemic COVID-19

	
	Crude OR (95%CI)
	Adjusted OR (95%CI)
	Crude OR (95%CI)
	Adjusted OR (95% CI)

	Umur (≥30 tahun, ref)
	1
	1
	1
	1

	<30 tahun
	1.51 (1.17 – 1.94) *
	1.24 (0.94 – 1.65)
	1.05 (0.75 – 1.47)
	0.94 (0.63 – 1.38)

	Pendidikan Terakhir (perguruan tinggi, ref)
	1
	1
	1
	1

	SMA, SMP, SD
	1.18 (0.85 – 1.63)
	1.20 (0.85 – 1.70)
	0.97 (0.63 – 1.49)
	0.88 (0.56 – 1.41)

	Pulau tempat tinggal (diluar Pulau Jawa, ref)
	1
	1
	1
	1

	Pulau Jawa
	0.92 (0.69 – 1.24)
	1.76 (0.85 – 3.64)
	1.05 (0.71 – 1.56)
	1.39 (0.51 – 3.77)

	Tempat Tinggal (Perkotaan, ref)
	1
	1
	1
	1

	Pedesaan
	0.94 (0.85 – 1.04)
	0.79 (0.62 – 1.01)
	0.84 (0.57 – 1.24)
	0.88 (0.63 – 1.24)

	Jumlah Anak (≤ 2 anak, ref)
	1
	1
	1
	1

	> 2 anak
	0.54 (0.39 – 0.77) *
	0.62 (0.42 – 0.91) *
	0.63 (0.42 – 0.96) *
	0.58 (0.36 – 0.94) *

	Hilang pekerjaan (tidak, ref)
	1
	1 
	1
	1 

	Ya
	1.03 (0.74 – 1.43)
	0.97 (0.67 – 1.39)
	1.11 (0.71 – 1.74)
	0.78 (0.46 – 1.32)

	Perubahan Pendapatan (tetap/naik, ref)
	1
	1
	1
	1

	Menurun-tidak ada
	1.12 (0.88 – 1.43)
	1.14 (0.86 – 1.50)
	1.49 (1.15 – 1.93) *
	1.98 (1.34 – 2.95) *

	Jenis Persalinan (persalinan pervaginam, ref)
	1
	1
	1
	1

	Operasi Caesar
	0.92 (0.72 – 1.18)
	0.83 (0.63 – 1.09)
	1.18 (0.99 – 1.39)
	1.53 (1.04 – 2.24) *

	Melakukan Inisiasi Menyusu Dini (ya, ref)
	1
	1
	1
	1

	Tidak
	1.42 (1.10 – 1.82) *
	1.47 (1.11 – 1.95) *
	0.98 (0.69 – 1.37)
	0.82 (0.56 – 1.20)

	Umur Anak (> 6 bulan, ref)
	1
	1
	1
	1

	≤ 6 bulan
	1.02 (0.79 – 1.33)
	0.96 (0.73 – 1.26)
	0.67 (0.48 – 0.95)
	0.70 (0.49 – 0.99) *

	ASI Eksklusif (ya, ref)
	1
	1
	1
	1

	Tidak 
	1.06 (0.70 – 1.62)
	1.07 (0.69 – 1.65)
	1.46 (0.77 – 2.73)
	1.43 (0.76 – 2.71)

	Pernah terdiagnosis COVID-19 (ya, ref)
	1
	1
	1
	1

	Tidak 
	0.97 (0.72 – 1.30)
	0.95 (0.70 – 1.29)
	0.71 (0.49 – 1.04)
	0.65 (0.44 – 0.97) *

	Breastfeeding Self Efficacy (percaya diri, ref) 
	-
	-
	1
	1

	Tidak percaya diri
	-
	-
	1.06 (0.76 – 1.47)
	1.00 (0.71 – 1.42)


Keterangan: * p-value <0.05

