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Abstrak

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui seberapa jauh mahasiswa fakultas ilmu keolahragaan prodi
PGPJSD angkatan 2009 universitas negeri semarang memahami terhadap prestasi sepak bola di Indonesia.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif, maksudnya prosedur atau cara memecahkan
masalah dengan memaparkan prosentase hasil penelitian yang diperoleh. Sampel dalam penelitian ini
sebanyak 105 mahasiswa tetapi 4 mahasiswa tidak aktif kuliah (pindah/cuti) dan 1 mahasiswa sebagai
peneliti. Penelitian ini menggunakan teknik penarikan sampel yaitu total sampling, dimana keseluruhan
responden dalam penelitian ini sebagai objek penelitian. Pengumpulan data menggunakan metode sebar
angket dan dokumentasi. Adapun teknik analisis data yang digunakan adalah teknik statistik deskriptif.
Manajemen persepakbolaan indonesia sedang mengalami perpecahan antara PSSI dan KPSI yang memiliki
suatu keinginan pada masing-masing kubu untuk berjuang sendiri-sendiri. Perbedaan pendapat antar kubu
PSSI dan KPSI dan keangkuhan dalam diri masing-masing manajemen menjadikan hubungan kedua
manajemen menjadi tidak harmonis. Sehingga perbedaan pendapat yang sering terjadi tidak bisa diselesaikan
dengan baik dan menimbulkan keinginan untuk berdiri sendiri dalam masing-masing manajemen.
Kesimpulan penelitian bahwa penurunan prestasi dalam persepakbolaan Indonesia yang memiliki pengaruh
paling banyak adalah segi manajemen yang disebabkan adanya perselisihan 2 kubu manajemen
persepakbolaan Indonesia.

Abstract

The purpose of this study to determine how far the department of sport science faculty students of 2009 class
PGPJSD semarang domestic universities understand the achievements of football in Indonesia. This study uses
descriptive quantitative approach, meaning the procedure or how to solve the problem by describing the
percentage of results obtained. The samples in this study were 105 students but 4 is not active college students
(move / leave) and one student as a researcher. This study uses a sampling technique that is total sampling,
where all respondents in this study as the research object. Scatterplot data collection using questionnaires and
documentation. The data analysis technique used is descriptive statistical techniques. Indonesian football
management is undergoing a split between PSSI and KPSI who have a desire in each camp to fight on their
own. Disagreements between the stronghold of PSSI and KPSI and arrogance within each management makes
management relations became strained. So frequent disagreements can not be resolved properly and cause a
desire to stand alone in their management. Studies conclusion that the decline in the performance of Indonesian
football that has the most impact is in terms of management that caused the dispute two camps of Indonesian
football management.
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PENDAHULUAN

Hampir dipastikan masyarakat dunia
sangat mengenal olahraga sepak bola.
Seandainya sebagian tidak menggemari atau
tidak memainkan, minimal mereka mengetahui
tentang keberadaan olahraga ini. Sepak bola
adalah olahraga yang paling populer di dunia.
Semua kalangan baik tua dan muda bahkan
tanpa  membedakan  laki-laki  ataupun
perempuan sangat menggemari olahraga ini
(Agus Salim, 2008).

Tidak hanya dikalangan dunia saja, di
Indonesia pun sepak bola merupakan olahraga
paling populer. Sepak bola seakan-akan sudah
menjadi bagian dari masyarakat Indonesia.
Dimana saja, kapan saja, dan siapa saja bermain
dan membicarakan sepak bola. Semua kalangan
masyarakat Indonesia hampir mengetahui dan
mengikuti perkembangan prestasi sepak bola
Indonesia (Anung Handoko, 2008).

Bertolak dari kegemaran masyarakat
Indonesia terhadap sepak bola, banyak sekali
pertanyaan-pertanyaan yang
terhadap persepakbolaan Indonesia.

dilontarkan
Salah
satunya adalah kapan Indonesia masuk Piala
Dunia? Suatu pertanyaan yang menjadi harapan
bangsa Indonesia serta  mengambarkan
bagaimana kondisi persepakbolaan di Indonesia
saat ini (Anung Handoko, 2008).

Dilihat dari hasil prestasi yang diperoleh
Indonesia sampai saat ini, hampir tidak ada
yang
persepakbolaan
memperoleh perunggu di Asian Games Tokyo
1956, medali emas Sea Games 1987 dan 1991,

serta hasil 0-0 pada saat Olimpiade Melbourne

membanggakan dalam

Keberhasilan

prestasi
Indonesia.

1956 melawan Uni Soviet, yang merupakan
raksasa sepak bola saat itu, rasanya sulit
terulang (Anung Handoko, 2008). Faktor yang
mempengaruhi keterpurukan prestasi adalah
buruknya kinerja organisasi, sarana prasarana
yang tersedia sebagai penunjang latihan yang
kurang layak dan sistem pembinaan yang masih
berfikir dengan cara proses instan (progam
jangka panjang pembinaan atlet kurang berjalan
baik). Dari hasil observasi dan pengamatan
yang telah dilakukan sebelumnya pengamat

sebuah permasalahan bahwa
sepak bola di
Indonesia dipengaruhi oleh adanya 2 organisasi

memperoleh
dalam penurunan prestasi

besar persepakbolaan Indonesia yang ingin
menunjukkan kekuasaan masing-masing yaitu
PSSI dan KPSI, sistem pembinaan olahraga
prestasi di Indonesia belum terencana dan
terprogam serta sarana prasarana di Indonesia
yang masih kurang.

Menyoroti permasalahan yang terjadi
dalam persepakbolaan di Indonesia ini, maka
penulis ingin mengetahui bagaimana persepsi
mahasiswa  fakultas keolahragaan
Universitas Negeri Semarang terhadap prestasi
persepakbolaan di Indonesia baik dari tingkatan
junior sampai senior. Dimana disini penulis

ilmu

mengambil sampel para mahasiswa PGPJSD
angkatan 2009 karena merupakan mahasiswa
akhir yang sudah mendapatkan ilmu-ilmu
tentang olahraga dalam perkuliahan dan guru
pendidikan jamsmani SD merupakan awal
dalam pembentukan atlet-atlet berprestasi
sehingga dengan penelitian ini diharapkan
nantinya saat terjun dalam masyarakat (menjadi
guru) dapat memberikan sumbangan untuk
pembentukan awal peningkatan prestasi selain
itu dalam jurusan PGPJSD angkatan 2009
hampir keseluruhan mahasiswanya mengikuti
perkembangan persepakbolaan Indonesia.

METODE PENELITIAN

Metode penelitian merupakan faktor yang
penting dalam proses penelitian, keberhasilan
suatu penelitian bergantung pada metode
penelitian yang digunakan. Dalam penelitian
ini, metode yang digunakan adalah metode
penelitian diskriptif kuantitatif.

Variabel penelitian disini dibagi menjadi
2 yaitu variabel bebas adalah aspek psikologi,
sistem pembinaan, dan

Sedangkan vaiabel

sarana prasarana,
manajemen. terikatnya
adalah persepsi mahasiswa terhadap prestasi
sepak bola Indonesia yang diukur dari tingkatan
aspek psikologi, sistem pembinaan, sarana
prasarana dan manajemen.

Populasi dalam penelitian ini adalah
Fakultas Ilmu

mahasiswa Keolahragaan
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Universitas Negeri Semarang Prodi PGPJSD
angkatan 2009. Sampel dalam penelitian ini
diambil menggunakan teknik total sampling yaitu
seluruh mahasiswa fakultas Ilmu Keolahragaan
Universitas Negeri Semarang Prodi PGPJSD
angkatan 2009. Jumlah mahasiswa PGPJSD
angkatan 2009 adalah 105 orang dari data yang
diperoleh tetapi 4 mahasiswa tidak aktif kuliah
(pindah/cuti kuliah) dan 1 mahasiswa sebagai
peneliti.

Instrumen penelitian yang digunakan
dalam penelitian adalah kuesioner (questionnaire)
dengan cara sebar angket kepada seluruh
mahasiswa fakultas ilmu keolahragaan prodi
PGPJSD angkatan 2009 Universitas Negeri
Semarang. Penelitian ini termasuk penelitian
deskriptif, maka pengolahan data terlebih
dahulu menggunakan analisis statistik deskriptif.
Statistik  deskriptif adalah statistik yang
digunakan untuk menganalisis data dengan cara
mendeskripsikan atau menggambarkan data
yang telah terkumpul sebagaimana adanya
tanpa bermaksud membuat kesimpulan yang
berlaku untuk umum atau generalisasi.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian menunjukkan bahwa
dari keempat aspek yang mempengaruhi
peningkatan maupun menurunan prestasi
diperoleh hasil sebagai berikut: (1) aspek
psikologi menunjukkan bahwa 73 responden
baik, dan 27 responden
menyatakan kurang baik. (2) dar

pembinaan diperoleh hasil bahwa 28 responden

menyatakan
sistem

menyatakan baik dan 72 responden menyatakan
kurang baik. (3) sarana prasarana diperoleh
hasil 33 responden menyatakan baik sedangkan
67 responden menyatakan kurang baik. (4)
manajemen  menyatakan 2 responden
menyatakan baik, 92 responden menyatakan
kurang baik dan 6 responden menyatakan
buruk. Diagram bisa dilihat dibawah ini.

Tabel 4.1

pengaruh Prestasi Persepakbolaan Indonesia

Perbandingan Aspek Prestasi

peminen | Prasrang

Bk 73 2 1 )

Kuang Bk | 27 N i i
Bk . . . 6

100 1
50 ‘-L "
o "
H.

Baik

Kurang
Baik Buruk

Baik Kurang Baik | Buruk
W Psikologi 73 27 0
@ Sistem Pembinaan 28 72 [
B S5arpras [ 33 67

o oo o

B Manajemen 2 92

Berdasarkan hasil penelitian yang
diperoleh dalam penelitian dapat dijelaskan
bahwa dalam penurunan prestasi yang terjadi
dalam persepakbolaan Indonesia yang paling
adalah manajemen
persepakbolaan Indonesia. Terlihat dalam
manajemen persepakbolaan Indonesia sedang

mempengaruhi

terjadi perbedaan pendapat antara 2 buah
penguasa besar sepak bola Indonesia yaitu PSSI
KPSI yang menyebabkan tidak
maksimalnya dalam pemilihan atlet-atlet yang

dan

berkompeten untuk membela Indonesia dalam
kancah internasional. Hal ini diperkuat dengan
keterpurukan prestasi tim Indonesia dimana
yang dulunya dikenal sebagai macan Asia dan
sekarang untuk berjuang dalam kancah Asia
Tenggara yang merupakan bagian dari Asia itu
sendiri sangat sulit. Banyak pertandingan-
pertandingan yang diikuti oleh Indonesia di
kancah Asia Tenggara, dimana dalam
pertandingan tersebut Indonesia harus berada
dibawah kekuatan tim Malaysia ataupun
Thailand bahkan Singapura.

Tidak hanya dalam manajemen saja
tetapi dalam sistem pembinaan dan sarana
prasarana di Indonesia juga mempengaruhi
penurunan prestasi. Hal ini disebabkan dalam
sistem pembinaan persepakbolaan masih belum
dapat memaksimalkan penggunaan IPTEK
yang semakin berkembang, masih minimnya
tenaga-tenaga pembina yang mengelola progam
latihan maupun melaksanakan progam latihan,
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dan minimnya jaminan sosial yang diberikan
kepada atlet sebagai hadiah atas kerja keras
yang telah dilaksanakan. Dalam aspek sarana
prasarana sebenarnya sudah baik teteapi dalam
pengelolaannya kurang maksimal sehingga
mengakibatkan kualitas dari sarana prasarana
tersebut menjadi menurun. Selain itu sarana
sarana khusus sebagai penunjang latihan seperti
tempat fitnes, tempat latithan yang berteknologi
di Indonesia belum tersedia.

SIMPULAN

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan
bahwa dalam persepakbolaan Indonesia,
penurunan prestasi yang terjadi akhir-akhir ini
dipengaruhi oleh 4 faktor yaitu: psikologis atlet,
sistem pembinaan, sarana prasarana dan
manajemen  persepak bolaan  Indonesia.
Keempat hal tesebut saling berkaitan dan saling
mempengaruhi terhadap penurunan prestasi
persepakbolaan Indonesia, tetapi satu hal yang
adalah permasalahan
yang terjadi dalam manajemen persepakbolaan
Indonesia yaitu perselisihan antara PSSI dan

paling mempengaruhi

KPSI. Terjadinya perselisian 2 kubu manajemen
mengakibatkan ketidak
dalam persepakbolaan Indonesia. Permasalahan
tersebut

Indonesia stabilan

terjadi  karena adanya keinginan
masing-masing individu untuk memajukan
kepentingan pribadinya. Hal ini terjadi karena
tidak adanya loyalitas dalam diri masing-masing
pengurus, ketidak loyalitasan terjadi karena
proses perekrutan kepengurusan yang tidak
tetap (banyak didomisili oleh para politisi yang
tidak menguasai tentang persepakbolaan)
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